
3 DISTINCT REGIONS. 
ONE UNIQUE STATE.



MONTAGNA
Numerose avventure e attività all’aperto vi attendono in ogni 
stagione in North Carolina. I paesaggi sono caratterizzati da 
cime boscose che si alternano a cascate, panorami mozzafiato 
e ruscelli ricchi di trote. La parte settentrionale della regione, 
denominata High Country, promette spettacolari escursioni tutto 
l’anno, sport invernali ed escursioni nei vigneti. Ad Asheville e ai 
piedi delle colline circostanti ammirate la tenuta di Biltmore, Blue 
Ridge Parkway, le cascate e fate esperienze culinarie e nei tanti 
birrifici per una visita ampia e completa. Nell’angolo sud-ovest 
esplorate invece la regione di Smoky Mountain e Cherokee, piena 
di splendidi panorami dove trovare opportunità di pesca e rafting, 
estrazione di gemme e il ricco patrimonio del popolo Cherokee.

COSTA
La vita da spiaggia fa da sfondo alla regione costiera. Godetevi 
oltre 470 km di costa atlantica baciata dal sole, completa di dune, 
aree naturali, fari e spettacolari mandrie di cavalli selvaggi. Le 
attività marine come il kayak, il paddle, il surf e il kiteboarding 
riempiono le vostre giornate mentre il pesce fresco sazia il vostro 
appetito. Dedicatevi alla pesca o assistite al salvataggio delle 
tartarughe marine. Questa regione ospita molti primati come la 

prima colonia americana, il primo volo dei fratelli Wright, vari 
quartieri storici e città coloniali, la Blackbeard house e i campi di 
battaglia della guerra civile. Soprannominata “Hollywood East”, la 
regione vanta oltre 400 produzioni televisive e cinematografiche 
ed è l’ambientazione di molte opere iconiche di Nicholas Sparks.

REGIONE DEL PIEDMONT
Situata nel cuore del North Carolina, la regione del Piedmont brilla 
del bagliore urbano delle città più grandi che lo stato ha da offrire.
Spazi verdi lussureggianti, gare di auto (NASCAR) e birrifici sono 
tutti luoghi imperdibili di Charlotte, in abbinata ad una visita 
al vicino Hickory Furniture Mart. Raleigh-Durham, sede della 
prestigiosa Duke University e dell’UNC Chapel Hill, è un centro 
culturale pieno di musei d’arte e di storia dove vi aspettano 
prelibatezze culinarie e soluzioni alberghiere pluripremiate.
Greensboro è una vivace comunità che ospita l’International 
Civil Rights Museum ed include il luogo dove si è tenuta la 
prima manifestazione sui diritti civili. Per completare la vostra 
esperienza, non perdetevi le lussuose opzioni di alloggio o la 
famosa regione vinicola. L’area di Pinehurst, che presto sarà la 
sede della World Golf Hall of Fame, vanta oltre 40 campi adatti a 
tutte le abilità e ogni sette anni ospita gli US Open.
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LE ATTIVITÀ ALL’APERTO
Dalle montagne all’oceano, fuggite all’aria aperta e godetevi le infinite possibilità 
disponibili tutto l’anno. Fate escursioni, campeggiate, pescate, ammirate le cascate 
e sciate in tutta la regione occidentale. Giocate a golf nel prestigioso Pinehurst in 
Piedmont. Fate surf o semplicemente rilassatevi sulla spiaggia che si sviluppa su 
oltre 480 km della costa orientale.

IMMERSIONE NELLA RICCA STORIA
La storia del North Carolina è varia e affascinante. Il North Carolina Maritime Museum 
di Beaufort celebra la storia dei pirati della zona, in particolare il famoso Barbanera. 
Visitate il faro di Cape Hatteras di oltre 200 anni, è il faro in mattoni più alto degli Stati 
Uniti. Non perdetevi il Wright Brothers Memorial a Kill Devil Hills che commemora 
il contributo alla storia dell’aviazione dei fratelli Wright.

DELIZIE CULINARIE FRESCHE
Il pescato più fresco è sempre nel menu. Famosi percorsi gastronomici, come l’Oyster 
Trail e il Barbeque Trail, abbinati a birre artigianali sono alcune delle gemme culinarie 
da non perdere. Mescolate cibo dall’animo afroamericano a cucina a chilometro zero 
e non ne rimarrete minimamente delusi. 

MUSICA PER L’ANIMA
Dalle sale da concerto ai teatri all’aperto, i locali di musica dal vivo in tutto lo stato 
sono facili da trovare. The Orange Peel e Rabbit Rabbit sono tra i più in voga di 
Asheville, così come il Blue Ridge Music Trail, e mettono in risalto l’eredità della 
musica di montagna. L’annuale Wide Open Bluegrass Festival di Raleigh presenta i 
migliori artisti bluegrass nazionali e internazionali.

CULTURA
Ammirate la maestosità della tenuta Biltmore, la più grande dimora americana  
con una cantina, giardini fantasiosi e mostre d’arte. Godetevi i festival annuali,  
come l’Ava Gardner Festival e l’Azalea Festival. Non perdetevi la più grande  
comunità di appassionati di ceramiche di Greensboro o i numerosi musei di arte e 
di storia di Raleigh.
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DISTANZE IN AUTO 
Charlotte, NC  Raleigh, NC: 2 ore 30 minuti 

Atlanta, GA  Charlotte, NC: 4 ore 15 minuti 

Charlotte, NC  Charleston, SC: 3 ore 30 minuti 

Nashville, TN  Charlotte, NC: 6 ore 30 minuti 

Richmond, VA  Raleigh, NC: 2 ore 30 minuti 

Raleigh, NC  Outer Banks, NC: 3 ore 45 minuti 

Chattanooga, TN  Asheville, NC: 4 ore 

Washington, DC  Outer Banks, NC: 6 ore

Washington, DC  Raleigh, NC: 5 ore
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